
受付 ８：５０ ～

熱中症の原因と症状
（３０分）

９：２０ ～ ９：５０

熱中症の予防対策
（３０分）

９：５０ ～ １０：２０

熱中症の予防対策
（１時間）

１０：２５ ～ １１：２５

熱中症の救急処置と災害事例
（３０分）

１１：３０ ～ １２：００

熱中症予防用品等の取扱い方法
（３０分）

１２：５０ ～ １３：２０

関係法令等
（３０分）

１３：２０ ～ １３：５０

科　目

学
　
科

建設業等における（管理者・作業者)のための熱中症予防教育
カリキュラム表

時　間

休憩（５分）

休憩（５分）

オリエンテーション（５分）

昼休憩（５０分）


